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2002 Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης, ΠΜΣ «Ανθρωπιστικές 

Σπουδές» (Κατεύθυνση Γλώσσα, Θέατρο, Λογοτεχνία) 

Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

 

2000 Πτυχίο, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 

 

1987 

 

Πτυχίο, Παιδαγωγική Ακαδημία Λαμίας 

 

 

 

 

ΙII. ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ & ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ

 

 

 

Πρέσβειρα Επιστημών 

2004 - 2008 
Επιστημονικός Εκπρόσωπος στην Ελλάδα του National 

Centre for Hellenic Studies  and Research,  

La Trobe University, Melbourne, Australia 

Υποτροφία 

ΕυρωπαϊκήςΈνωσης 

1991 

Υπότροφος Ευρωπαϊκής Ένωσης, Πρόγραμμα 

Μετεκπαίδευσης: Συγκριτική Παιδαγωγική, Μεθοδολογία 

Έρευνας και Διδακτικά Μοντέλα στα σχολεία της Γαλλίας, 

Institut Universitaire de Formation des Maîtres  

de l' Académie de Grenoble, France  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                      Μαρία Ντοροπούλου, Φεβρουάριος 2026 

3  

 

IV. ΠΕΔΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ / ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

 
 

 

2026 - … Έμφυλα στερεότυπα & Διαπολιτισμική Εκπαίδευση στην 

Εφηβεία 

• Διασταύρωση έμφυλων αντιλήψεων και διαπολιτισμικών 

διεργασιών σε πολυπολιτισμικά σχολικά περιβάλλοντα 

• Διερεύνηση οικιακών ρόλων, επαγγελματικών στερεότυπων, 

τεχνολογικό εγγραμματισμό και συναισθηματική 

κοινωνικοποίηση. 

• Εξέταση του ρόλου των διομαδικών επαφών, ως καταλύτη 

μετασχηματισμού στερεοτυπικών αντιλήψεων. 

 

2025 - … Διαχείριση διαφορετικοτήτων σε διάφορους τομείς της ζωής 

• Ανάλυση στρατηγικών για τη διαχείριση της ποικιλομορφίας 

σε προσωπικό και επαγγελματικό επίπεδο. 

• Ανάπτυξη θεωρητικών και πρακτικών στρατηγικών για τη 

διαχείριση της πολιτισμικής, κοινωνικής και επαγγελματικής 

ποικιλομορφίας 

• Διερεύνηση των παραγόντων που ενισχύουν την 

διαπολιτισμική κατανόηση και την εφαρμογή 

συμπεριληπτικών πρακτικών που προάγουν τη συλλογική 

ευημερία και την ισότητα σε ποικίλα κοινωνικά περιβάλλοντα. 

 

2024 - … Διαχείριση διαφορετικοτήτων στις δυαδικές σχέσεις  

• Μελέτη των παραγόντων που ενισχύουν τη συμπερίληψη, τη 

συναισθηματική ευημερία και τη διαπροσωπική δυναμική σε 

δυαδικές σχέσεις. 

• Ανάπτυξη εννοιολογικών πλαισίων και παρεμβατικών 

μεθοδολογιών για την προώθηση της ισοτιμίας, της 

ενσυναίσθησης και της πολιτισμικής ευαισθησίας στις 

ανθρώπινες αλληλεπιδράσεις. 
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2023 - … Ανάπτυξη Δεξιοτήτων και Διαχείριση Ανθρωπίνων Σχέσεων, 

σε ευάλωτα περιβάλλοντα 

• Διερεύνηση των προκλήσεων που αντιμετωπίζουν ευάλωτες 

ομάδες σε ποικίλα κοινωνικά πλαίσια. 

• Ανάπτυξη πρακτικών στρατηγικών για την ενδυνάμωση 

ατόμων και ομάδων μέσω της καλλιέργειας δεξιοτήτων 

διαχείρισης σχέσεων. 

• Ανάλυση των κοινωνικοπολιτισμικών παραμέτρων που 

επηρεάζουν την ανθρώπινη αλληλεπίδραση σε 

περιθωριοποιημένα περιβάλλοντα. 

 

2022 - 2023 Σχέση Διδακτικής Μεθοδολογίας με Διαχείριση Άγχους και 

Συγκέντρωση 

• Διερεύνηση των επιπτώσεων διαφοροποιημένων διδακτικών 

προσεγγίσεων στην γνωστική και συναισθηματική ανάπτυξη 

φοιτητών. 

• Ανάλυση στρατηγικών για τη μείωση του άγχους και την 

ενίσχυση της συγκέντρωσης σε εκπαιδευτικά περιβάλλοντα. 

• Μελέτη της συνάφειας της δια βίου μάθησης με την κοινωνική 

ένταξη περιθωριοποιημένων ομάδων. 

 

2019 - 2020 Διαπολιτισμικές Συγκρούσεις και Στρατηγικές Επίλυσής τους 

• Ανάλυση πραγματικών περιπτώσεων διαπολιτισμικών 

συγκρούσεων και σχεδιασμός καινοτόμων στρατηγικών 

διαχείρισης. 

• Μελέτη των επιπτώσεων της πολιτισμικής ποικιλομορφίας 

στις δυναμικές ομάδων εργασίας και στην οργανωσιακή 

απόδοση. 

• Ανάπτυξη εργαλείων διαπολιτισμικής εκπαίδευσης για 

επαγγελματίες σε τομείς όπως η υγεία, η εκπαίδευση και η 

διοίκηση. 
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2017 - 2019 Διαπολιτισμική Επικοινωνία και Αλληλεπίδραση 

• Έρευνα για τις προκλήσεις και τις ευκαιρίες αποτελεσματικής 

διαπολιτισμικής επικοινωνίας σε επαγγελματικά και 

κοινωνικά περιβάλλοντα. 

• Ανάλυση των επιπτώσεων πολιτισμικών διαφορών σε 

διαδικασίες επικοινωνίας και διαπραγμάτευσης. 

• Σχεδιασμός και αξιολόγηση εκπαιδευτικών προγραμμάτων 

που ενισχύουν τη διαπολιτισμική ευαισθησία και 

ενσυναίσθηση. 

 

2015 - 2017  Συμπεριληπτική Παιδαγωγική και Εκπαίδευση 

• Διερεύνηση της σχέσης μεταξύ πολιτισμικής νοημοσύνης και 

αποτελεσματικής ηγεσίας σε πολυπολιτισμικά περιβάλλοντα. 

• Ανάπτυξη διδακτικών στρατηγικών που ενισχύουν την 

πολιτισμική ενσυναίσθηση και διαπολιτισμική κατανόηση. 

• Μελέτη της επίδρασης της πολιτισμικής ευαισθησίας στη 

δημιουργία θετικών εργασιακών και κοινωνικών σχέσεων. 

2014 - 2015 Χρήση Τεχνολογιών Αιχμής στη Διδασκαλία 

• Ανάλυση της επίδρασης προηγμένων τεχνολογιών, όπως η 

επαυξημένη πραγματικότητα και η τεχνητή νοημοσύνη, στη 

διδασκαλία. 

• Μελέτη της συμβολής της ψηφιακής διδασκαλίας στη 

βελτίωση της εμπλοκής και των μαθησιακών 

αποτελεσμάτων. 

 

2013 - 2014 

 

Μελέτη της Ελληνικής Οικογένειας 

• Διερεύνηση των αλλαγών στη δομή και τις λειτουργίες της 

ελληνικής οικογένειας σε σύγχρονο πολιτισμικό και κοινωνικό 

πλαίσιο. 

• Ανάλυση της επίδρασης της πολιτισμικής ταυτότητας στις 

οικογενειακές δυναμικές. 
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2011 - 2012 Διαπολιτισμική Εκπαίδευση και Συμπερίληψη 

 

• Μελέτη παραγόντων που ενισχύουν την κουλτούρα της 

συμπερίληψης σε πολυπολιτισμικές ομάδες. 

• Έρευνα για τον ρόλο της συμπεριληπτικής ηγεσίας στην 

ενδυνάμωση μειονοτικών ομάδων. 

• Ανάλυση της σχέσης διαφορετικότητας και κοινωνικής 

ένταξης 

 

2010 - 2011 Υποστήριξη Μεταναστών στις Χώρες Υποδοχής 

• Ανάλυση του ρόλου των κοινωνικών δικτύων στη 

διευκόλυνση της εγκατάστασης και ένταξης μεταναστών. 

• Μελέτη της σχέσης μεταξύ στάσεων τοπικής κοινωνίας και 

ποιότητας ζωής των μεταναστών. 

 

2009 - 2010 Γλωσσική Ταυτότητα και Μετανάστευση 

• Εξέταση της σχέσης μεταξύ γλωσσικής ταυτότητας και 

ψυχολογικής ευημερίας μεταναστών. 

• Ανάλυση της σύνδεσης γλωσσικής απώλειας και 

συναισθηματικής αποξένωσης. 

 

2008 - 2009 Διδακτική Μεθοδολογία και Τεχνολογίες Μάθησης 

• Ανάπτυξη και αξιολόγηση μικτών και εξ αποστάσεως 

μαθησιακών προγραμμάτων. 

• Μελέτη της επίδρασης των ψηφιακών εργαλείων στη 

διδασκαλία και τη μαθησιακή διαδικασία. 

 

 

 

V. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ / ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ & ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ 

 

 

2026 -… Κέντρο Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης (Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ.) 

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Ακαδημαϊκή και Επιστημονική Υπεύθυνη στο ετήσιο 

πρόγραμμα εξειδίκευσης «Παιδαγωγική και Διδακτική 
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Κατάρτιση» με εμβάθυνση στη διαχείριση πολιτισμικής 

ποικιλομορφίας, εκπαιδευτική αξιολόγηση, συμπεριληπτικές 

εκπαιδευτικές πρακτικές και ανάπτυξη στρατηγικών για τη 

διαχείριση συγκρούσεων και επικοινωνίας στις δυαδικές 

σχέσεις. 

 

2026 -… Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Κύρια Ερευνήτρια στη Μελέτη «Έμφυλα Στερεότυπα & 

Διαπολιτισμική Εκπαίδευση». Διερεύνηση της 

διασταύρωσης έμφυλων στερεοτύπων και διαπολιτισμικών 

διεργασιών στην εφηβεία. Εξετάζοντας πώς η πολιτισμική 

καταγωγή και οι διομαδικές επαφές διαμορφώνουν τις 

έμφυλες αντιλήψεις σε αστικά και ημιαστικά πολυπολιτισμικά 

περιβάλλοντα της Ελλάδας». 

 

2025 -… Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Αντιπρόεδρος Συλλόγου Ειδικού Διδακτικού Προσωπικού, 

Τμήματος Ψυχολογίας. 

 

2023 - 2024 Κέντρο Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης (Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ.) 

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Start-up με τη χρήση Ψηφιακών Προγραμμάτων 

(Λογισμικών) 

Συνεργασία με το Εθνικό Σχέδιο Ανάκαμψης και 

Ανθεκτικότητας «Ελλάδα 2.0», χρηματοδότηση από την 

Ευρωπαϊκή Ένωση – Next Generation EU. 

 

2024 - 2025 Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Εκπρόσωπος Ειδικού Διδακτικού Προσωπικού του 

Τμήματος Ψυχολογίας. 

 

2023 - 2025 Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Γενική Γραμματέας Συλλόγου Ειδικού Διδακτικού 

Προσωπικού στο Πάντειο Πανεπιστήμιο.  
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2021 -2023  Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Ταμείας Συλλόγου Ειδικού Διδακτικού Προσωπικού στο 

Πάντειο Πανεπιστήμιο. 

 

2018 - 2024 Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Υπεύθυνη Εκπαίδευσης σε εφαρμογές στο πεδίο και 

στην κοινότητα στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

«Ψυχολογία», Τμήμα Ψυχολογίας. 

 

2018 - 2020 Ακαδημία Αθηνών – Κέντρον Ερεύνης της Ελληνικής Κοινωνίας 

Κύρια Ερευνήτρια στο πρόγραμμα «Οργάνωση και 

Δομή της Ελληνικής Κοινότητας και της Ελληνικής 

Οικογένειας (Γ’ Φάση της Έρευνας)». 

 

 

2017 - 2020 Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Αναπληρωματικό Μέλος, Εκπρόσωπος Ειδικού 

Διδακτικού Προσωπικού  στη Σύγκλητο 

 

2017 - 2018 Ακαδημία Αθηνών – Κέντρον Ερεύνης της Ελληνικής Κοινωνίας 

Κύρια Ερευνήτρια στο πρόγραμμα «Σημερινή σχολική 

πραγματικότητα και φτώχεια: Περιθωριοποίηση και 

αποκλεισμός». 

 

2013 - 2017 Ακαδημία Αθηνών – Κέντρον Ερεύνης της Ελληνικής Κοινωνίας 

Κύρια Ερευνήτρια στην έρευνα «Προβλήματα 

αυτοεκτίμησης και αυτοαντίληψης Ελλήνων και 

αλλοδαπών μαθητών στο δημοτικό σχολείο: Συσχέτιση 

με κοινωνικοοικονομικούς, πολιτιστικούς και 

εκπαιδευτικούς παράγοντες». 
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2010 - 2014 Ακαδημία Αθηνών – Κέντρον Ερεύνης της Ελληνικής Κοινωνίας 

Κύρια Ερευνήτρια στο πρόγραμμα «Φτώχεια και 

κοινωνική περιθωριοποίηση στην ελληνική κοινωνία: 

Μορφές και μηχανισμοί κοινωνικής αποδιάρθρωσης 

στον αστικό και αγροτικό χώρο». 

 

2014 - 2016 University of Notre Dame, Australia 

Κύρια Ερευνήτρια στο πρόγραμμα «Ο ρόλος της 

οικογένειας στην ελληνόγλωσση εκπαίδευση» σε 

συνεργασία με τον Καθηγητή A. Tamis. 

 

2009 - 2013 Ακαδημία Αθηνών – Κέντρον Ερεύνης της Ελληνικής Κοινωνίας 

Κύρια Ερευνήτρια στο πρόγραμμα «Αγροτική κρίση και 

κοινωνική παθολογία». Επίβλεψη πρακτικής άσκησης 

προπτυχιακού φοιτητή Κοινωνιολογίας. 

 

 

2010 - 2012 University of Notre Dame, Australia 

Κύρια Ερευνήτρια στο πρόγραμμα «Αφομοίωση 

παραμυθιών και αφηγηματικών ιστοριών από γηγενείς 

και αλλογενείς μαθητές: Βελτίωση γλωσσικών 

κυκλωμάτων», σε συνεργασία με τον Καθηγητή A. 

Tamis. 

 

2008 -2010 University of Notre Dame, Australia 

Κύρια Ερευνήτρια στο πρόγραμμα «Οικογένεια και 

εκπαίδευση των ομογενών της διασποράς και των 

εθνοπολιτισμικά ετερογενών μαθητών στην Ελλάδα», σε 

συνεργασία με τον Καθηγητή A. Tamis. 
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2006 - 2007 Mariupol State University of Humanities 

Κύρια Ερευνήτρια στο πρόγραμμα «Πολιτισμός και 

εκπαίδευση των Ελλήνων μεταναστών στην Ουκρανία», 

σε συνεργασία με τον Καθηγητή K. Balabanov και το 

Κέντρο Εκπαιδευτικής Έρευνας. 

 

2002 - 2003 University of Northern Colorado, USA 

Κύρια Ερευνήτρια στο πρόγραμμα «Κοινωνική 

προαγωγή και συναισθηματική ανάπτυξη στην 

προσχολική ηλικία: Εφαρμογή του διαγνωστικού 

συστήματος DECA», σε συνεργασία με τον Καθηγητή A. 

Bardos. 

 

1988 - 1989 University of Northern Colorado, USA 

Κύρια Ερευνήτρια στο πρόγραμμα «Σύγκριση των 

συστημάτων αξιολόγησης Goodenough-Harris και 

Naglieri’s Draw-A-Person για Έλληνες μαθητές», σε 

συνεργασία με τον Καθηγητή A. Bardos. 

 

1987 - 1988 University of Northern Colorado, USA 

Κύρια Ερευνήτρια στο πρόγραμμα «Στάθμιση του τεστ 

νοημοσύνης Draw-A-Person του Jack Naglieri για παιδιά 

στην Ελλάδα», σε συνεργασία με τον Καθηγητή A. 

Bardos. 
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VΙ. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

 

 

2026 - … 
Κέντρο Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης (Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ.) 

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Παιδαγωγική και Διδακτική Κατάρτιση 

 

Επιστημονική και Ακαδημαϊκή Υπεύθυνη του 

Προγράμματος 

 

2024 - … Προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών, Τμήμα Ψυχολογίας, 

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

 

Διαχείριση της Διαφορετικότητας σε Διάφορους 

Τομείς της Ζωής: Διαπολιτισμική Προσέγγιση  

(χειμερινό εξάμηνο) 

 

Ανάπτυξη και Διαχείριση Διαπολιτισμικής 

Επικοινωνίας και Αλληλεπίδρασης  (εαρινό εξάμηνο) 

 

 

2023 - … Προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών, Τμήμα Ψυχολογίας, 

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Εκπαιδευτική Αξιολόγηση (χειμερινό εξάμηνο) 

Διδακτική Μεθοδολογία (εαρινό εξάμηνο) 

 

 

2023 - 2024 
Κέντρο Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης (Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ.) 

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Start-up με τη χρήση Ψηφιακών Προγραμμάτων 

(Λογισμικών). 
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Συνεργασία με το Εθνικό Σχέδιο Ανάκαμψης και 

Ανθεκτικότητας «Ελλάδα 2.0» με τη χρηματοδότηση της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης – Next Generation EU 

 

2020 - 2023 Προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών, Τμήμα Ψυχολογίας, 

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Εκπαιδευτική Αξιολόγηση (χειμερινό εξάμηνο) 

Γενικές Αρχές Διδακτικής Μεθοδολογίας και 

Αναλυτικά Προγράμματα (εαρινό εξάμηνο) 

 

2020 - 2023 Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχολογία», ειδίκευση 

Ταυτότητες και Διαπροσωπικές Σχέσεις, Τμήμα Ψυχολογίας, 

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

 

Σεμινάριο II: Σύγχρονα Θέματα και Σχεδιασμός 

Εφαρμογών (εαρινό εξάμηνο) 

 

2020 - 2023 Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχολογία», ειδίκευση 

Εφαρμοσμένη Γνωστική και Αναπτυξιακή Ψυχολογία, Τμήμα 

Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 

Επιστημών 

 

Εκπαίδευση σε Εφαρμογές στο Πεδίο και στην 

Κοινότητα Ι (εαρινό εξάμηνο)  

και ΙΙ (χειμερινό εξάμηνο) 

 

 

2020 - 2023 Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχολογία», ειδίκευση 

Θετική Ψυχολογία, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

 

Εκπαίδευση σε Εφαρμογές στο Πεδίο και στην 

Κοινότητα I  (εαρινό εξάμηνο)  

και ΙΙ (χειμερινό εξάμηνο) 
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2020 - 2023 Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχολογία», ειδίκευση 

Ταυτότητες και Διαπροσωπικές Σχέσεις Τμήμα Ψυχολογίας, 

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

 

Εκπαίδευση σε Εφαρμογές στο Πεδίο και στην 

Κοινότητα I  (εαρινό εξάμηνο)  

και ΙΙ (χειμερινό εξάμηνο) 

 

2019 - … Πρόγραμμα Erasmus+, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο 

Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

 

Managing Diversity in Different life domains 

(χειμερινό εξάμηνο) 

 

Managing Diversity in dyadic human relationships 

(εαρινό εξάμηνο) 

 

2018-2019 Πρόγραμμα Erasmus+, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο 

Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

 

Intercultural Competence, (χειμερινό εξάμηνο) 

 

Intercultural Competence: Communication and 

Socialization, (εαρινό εξάμηνο) 

 

1991-2017 Δασκάλα στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση 

2010-2014 

(εαρινά εξάμηνα) 

Προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών, Παιδαγωγικό Τμήμα 

Δημοτικής Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ 

 

 

Εξωτερικός Επιστημονικός Συνεργάτης «Καινοτόμες 

προσεγγίσεις στη Διδασκαλία.  Μεθοδολογία 

Διδακτικής Έρευνας» 
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VΙΙ. ΤΡΕΧΟΥΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 

 

Κέντρο Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης (Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ.) Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Παιδαγωγική και Διδακτική Κατάρτιση 

 

Επιστημονική και Ακαδημαϊκή Υπεύθυνη του Προγράμματος 

 

Προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

 

 Διαχείριση της Διαφορετικότητας σε Διάφορους Τομείς της Ζωής: 

Διαπολιτισμική Προσέγγιση ( χειμερινό εξάμηνο) 

 

Προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

 

Εκπαιδευτική Αξιολόγηση ( χειμερινό εξάμηνο) 

 

Προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

 Ανάπτυξη και Διαχείριση Διαπολιτισμικής Επικοινωνίας και Αλληλεπίδρασης  

(εαρινό εξάμηνο) 

 

Προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Διδακτική Μεθοδολογία  (εαρινό εξάμηνο) 
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Πρόγραμμα Erasmus+, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και 

Πολιτικών Επιστημών 

 

Managing Diversity in Different life domains (χειμερινό εξάμηνο) 

 

 

Πρόγραμμα Erasmus+, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και 

Πολιτικών Επιστημών 

 

Managing Diversity in dyadic human relationships (εαρινό εξάμηνο) 

 

 

 

VIII. ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΗΜΕΡΙΔΩΝ / ΟΜΙΛΙΩΝ  

 
 

 

2026 - Μάϊος  
Διάλεξη, Βαγγέλης Αυγουλάς (Δικηγόρος, Ιδρυτής της 

Αστικής Μη Κερδοσκοπικής Εταιρείας «Με Άλλα Μάτια», 

μέλος του Γενικού Συμβουλίου της Εθνικής Ομοσπονδίας 

Τυφλών) 

Τίτλος Ομιλίας: Χτίζοντας μια χώρα πραγματικά 

συμπεριληπτική 

 

2026 - Μάρτιος  
Διάλεξη, Στέλλα Κάσδαγλη (Συγγραφέας, μεταφράστρια και 

ιδρύτρια του μη κερδοσκοπικού οργανισμού Women On Top, 

για την επαγγελματική ενδυνάμωση των γυναικών και την 

ισότητα στην εργασία) 

Τίτλος Ομιλίας: Έμφυλη ισότητα, ατομική ευθύνη ή 

συστημική επιλογή; 

 

2025 - Δεκέμβριος 
Διάλεξη, Φωτεινή Πίπη (Μέλος  της ΑΜΚΕ Athens Pride και 

της οργανωτικής επιτροπής του Φεστιβάλ Υπερηφάνειας και 

Software Engineer, εκπαιδεύτρια ενηλίκων για LGBTQI+ 

θέματα στην inc.lude) 

Τίτλος Ομιλίας: Στρατηγικές για Ισότιμη πρόσβαση & 

Συμπερίληψη σε Εταιρείες & Οργανισμούς 
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2025 - Δεκέμβριος 
Διάλεξη, Παναγιώτης Πιτσίνιαγκας (Υπεύθυνος 

Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων Ενσυναίσθησης και 

motivational speaker στον Σ.Κ.Ε.Π) 

Τίτλος Ομιλίας: Όλοι Διαφορετικοί, Όλοι Ίσοι. Αναπηρία, 

Συμπερίληψη, Δικαιώματα και Φύλο 

 

2025 - Μάϊος  
Διάλεξη, Ainara Schulz, στους φοιτητές Erasmus του 

τμήματος Ψυχολογίας ( Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Female Genital Mutilation (FGM) 

 

2024 - Δεκέμβριος 
Διάλεξη, Φωτεινή Πίπη (Μέλος  της ΑΜΚΕ Athens Pride, της 

οργανωτικής επιτροπής του Φεστιβάλ Υπερηφάνειας και 

Software Engineer, εκπαιδεύτρια ενηλίκων για LGBTQI+ 

θέματα στην inc.lude) και Θάλεια Κιούση (Υπεύθυνη 

Προγραμμάτων Συμπερίληψης στην ΑΜΚΕ Με Άλλα Μάτια 

και συνεκπαιδεύτρια στην inc.lude σε θέματα αναπηρίας, 

προσβασιμότητας, LGBTQI+ και συμπερίληψης 

Τίτλοι Ομιλιών: Θέματα LGBTQI+  

 

2024 - Νοέμβριος 
Διάλεξη, Παναγιώτης Πιτσίνιαγκας (Υπεύθυνος 

Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων Ενσυναίσθησης και 

motivational speaker στον Σ.Κ.Ε.Π) 

Τίτλος Ομιλίας: Πώς μαθαίνω να βλέπω τον άνθρωπο (;) 

 

2024 - Σεπτέμβριος 

 

2ο Σεμινάριο Πολιτισμικής Ψυχοκοινωνικής Παρέμβαση 

στη Λέρο: Από την Ψυχιατρική Μεταρρύθμιση στον 

Κοινωνικό Μετασχηματισμό. Κοινοτικές και Πολιτισμικές 

Προσεγγίσεις στο πεδίο της Ψυχικής Υγείας, της Παιδικής 

Προστασίας και του Προσφυγικού 

Συντονίστρια βιωματικού Σεμιναρίου, σε Συνεργασία με 

την Ομάδα Βιωματικής Πλαισίωσης του Σεμιναρίου 

 

2024 - Μάϊος   
Διοργάνωση Παρουσιάσεων Διπλωματικών Εργασιών 

Αποφοίτων Μεταπτυχιακού Προγράμματος «Ψυχολογία» 
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2024 - Απρίλιος 
Συνδιοργανώτρια στην Ημερίδα: 

Αλυπίας Τέχνη – Προβολή ντοκιμαντέρ «Αόρατη 

Αναπηρία, ένας κόσμος δύο όψεις» της Παρασκευής 

Σαλαβγιά 

με το Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ.  πανεπιστήμιου Θεσσαλίας, Εκπαίδευση 

στη Συνθετική Ψυχοθεραπεία 

με το Δίκτυο Ακούγοντας Φωνές  

με το Π.Μ.Σ. «Ψυχολογία» - Πάντειο Πανεπιστήμιο 

 

2024 - Απρίλιος 
Οργάνωση παρακολούθησης της ταινίας της Μαρίας 

Ντούζα, στο Δημοτικό Κινηματογράφο Σπόρτιγκ Νέας 

Σμύρνης, με προπτυχιακούς φοιτητές του τμήματος 

Ψυχολογίας 

Τίτλος Ταινίας: Άκουσέ με, Συμπερίληψη και Αποδοχή 

 

2023 - Ιούνιος 
Διάλεξη, Παναγιώτης Πιτσίνιαγκας (Υπεύθυνος 

Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων Ενσυναίσθησης και 

motivational speaker στον Σ.Κ.Ε.Π) 

Τίτλος Ομιλίας: Η Ζωή των ανθρώπων με αναπηρία και η 

αντιμετώπιση της κοινωνίας  

 

2023 - Ιούνιος 
Διάλεξη, Γιώργος Χρηστάκης, (Κοινωνικός Ψυχολόγος, 

χορογράφος, Ιδρυτής της χορευτικής ομάδας "DAGIPOLI 

DANCE Co) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Η αναπηρία στην Τέχνη 

 

2023 - Μάϊος 
Διάλεξη, Μαρία Καφετζοπούλου (Ψυχολόγος, Διοικητικό 

Στελέχος της Αρχής Συνηγόρου του Πολίτη) 

 

 Τίτλος Ομιλίας: Διακρίσεις στην απασχόληση λόγω 

εθνικής καταγωγής, ο ρόλος των θεσμικών φορέων 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                      Μαρία Ντοροπούλου, Φεβρουάριος 2026 

18  

2023 - Μάϊος  
Διοργάνωση Ημερίδας σε συνεργασία με τον κ. Βασίλη 

Καταγή (Επιστημονικός Υπεύθυνος του Θεραπευτικού 

Προγράμματος Κεθεα- εν- δράσει) 

 

Θεματικές Σεμιναρίου:  

α. Ενημέρωση για το πλαίσιο Ψυχικής Απεξάρτησης 

Θεραπευτικού προγράμματος Κεθεα- εν- δράσει, εντός και 

εκτός σωφρονιστικού ιδρύματος. 

β. Παρουσίαση κλινικού περιστατικού-επεξεργασία 

επιβαρυντικών συνθηκών, που οδήγησαν στην εξάρτηση από 

ουσίες.   

γ. Δημιουργία μικρών ομάδων ως προσημείωση κλινικής 

ομάδας και επεξεργασία περιστατικού, όσον αφορά τον 

κλινικό του σχεδιασμό.  

 

2023 - Απρίλιος 
Διάλεξη, Πηνελόπη Λυκοβαρδή (Βοηθός Συνηγόρου του 

Πολίτη) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Ο Συνήγορος του Πολίτη ως φορέας 

προστασίας των δικαιωμάτων των πολιτών. Ο ρόλος του 

Συνηγόρου του Πολίτη για την αποτελεσματική προστασία 

των δικαιωμάτων των πολιτών, με ειδική εστίαση σε ζητήματα 

προστασίας προσώπων που ανήκουν σε ευάλωτες 

πληθυσμιακές ομάδες (Ρομά, πρόσφυγες, μετανάστες, 

κρατούμενοι, άτομα με αναπηρία, θρησκευτικές μειονότητες, 

ηλικιωμένοι, κλπ.) 

 

2023 - Απρίλιος 
Διάλεξη, Αντώνης Πούλιος (Επιστημονικός Υπεύθυνος των 

κοινοτικών προγραμμάτων της Θετικής Φωνής) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Υπηρεσίες πρόληψης και ενδυνάμωσης 

ευάλωτων πληθυσμών: η κοινοτική προσέγγιση του 

Συλλόγου Οροθετικών Ελλάδας "Θετική Φωνή" 

 

2023 - Μάρτιος 
Διάλεξη, Μιχάλης Παπαντωνόπουλος (Ψυχολόγος, 

Επιστημονικός Υπεύθυνος Κέντρου Ημέρας Εφήβων του 

φορέα "Πλόες" Εταιρεία Ψυχοκοινωνικών Μελετών) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Πολιτισμική Ψυχοκοινωνική Παρέμβαση 

Εφήβων, Προσεγγίσεις και πρακτικές ψυχοκοινωνικής 

υποστήριξης σε εφήβους-ες με πολιτισμική και κοινωνική 

αποστέρηση 
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2023 - Μάρτιος 
Διάλεξη Γιώργος Νάκος (Ψυχολόγος στη Δίωξη 

Ηλεκτρονικού Εγκλήματος, Διεύθυνσης Υγειονομικού, της 

Ελληνικής Αστυνομίας) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Οι ψηφιακές προκλήσεις της σημερινής 

εποχής και οι πρακτικές αντιμετώπισης τους 

 

2023- Φεβρουάριος 
Διάλεξη, Μόιρα Τζίτζικα (Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια με 

ειδίκευση στην Ιατρική Ψυχολογία, την Σεξουαλική Ιατρική και 

τη Συμβουλευτική της Αναπηρίας. Α΄ Αντιπρόεδρος της 

Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Ατόμων με Σκλήρυνση κατά 

Πλάκας) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Η "πληγωμένη" σεξουαλικότητα. Σχέσεις 

και σεξουαλικότητα ύστερα από περιπτώσεις 

κακοποίησης 

 

2023 - Ιανουάριος 
Διάλεξη, Παναγιώτης Χονδρός (Mental Health and 

Psychosocial Support Manager, Doctors of the World 

Germany) 

 

Τίτλος Ομιλίας : Φροντίδα ψυχικής υγείας σε συνθήκες 

κρίσης και συγκρούσεων 

 

2022 - Ιούνιος 
Διάλεξη, Στέφανος Αλεβίζος, (Ψυχολόγος, Επιστημονικός 

Υπεύθυνος στο Χαμόγελο του Παιδιού) 

 

 Τίτλος Ομιλίας: Το Τραύμα της Απομάκρυνσης 

 

2022 - Μάϊος  
Διοργάνωση Παρουσιάσεων Διπλωματικών Εργασιών 

Αποφοίτων Μεταπτυχιακού Προγράμματος «Ψυχολογία» 

2022 - Απρίλιος 
Διάλεξη, Λευτέρης Καρατζάνος (Κλινικός Εργοφυσιολόγος, 

επιστημονικος συνεργάτη και συντονιστή του Εργαστηρίου 

Κλινικής Εργοσπιρομετρίας, Άσκησης και Αποκατάστασης της 

Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών) 

 

Τίτλο Ομιλίας: Αποκατάσταση σε χρόνια νοσήματα 
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2022 - Μάρτιος  
Διάλεξη, Τζαν Μεμέτ Αλί (Προπτυχιακός φοιτητής Τμήματος 

Ψυχολογίας, μέλος Ερυθρού Σταυρού) 

 

Τίτλο Ομιλίας: Εγχειρίδιο-Οδηγό για την κατανόηση και 

διαχείριση της ψυχολογίας του πένθους με αφορμή την 

πανδημία COVID-19. 

 

 

2022- Φεβρουάριος 
Διοργάνωση Σεμιναρίου σε Συνεργασία με τις κυρίες 

Αύρα Βαζαίου & Ναταλία Τζουβάρα (Ψυχολόγοι στο Κέντρο 

Πρόληψης των Εξαρτήσεων & Προαγωγής της 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας "Αθηνά Πολύβουλος") 

Τίτλοι εισηγήσεων:  

• Προάγοντας την ψυχική ανθεκτικότητα των 

εκπαιδευτικών στο εφαρμοσμένο πεδίο της πρόληψης: 

από τις ψυχοεκπαιδευτικές ομάδες ανάπτυξης 

δεξιοτήτων ζωής στις σύγχρονες ψηφιακές εφαρμογές 

• Αξιοποιώντας τα εικονογραφημένα βιβλία στην 

πρόληψη ως εργαλείο ανάπτυξης δεξιοτήτων ζωής για 

παιδιά, γονείς και εκπαιδευτικούς. 

• Sex education- Ανοίγοντας «Φυλο-λογικούς διαλόγους 

για την σεξουαλική αγωγή με την εκπαιδευτική 

κοινότητα 

• The bubble metaphor:  η πρόληψη σε καιρούς 

αβεβαιότητας και επισφάλειας 

 

2022 - Ιανουάριος 
Διάλεξη, Γιώργος  Νάκος (Ψυχολόγος Διεύθυνσης Δίωξης 

Ηλεκτρονικού Εγκλήματος) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Ψυχική Υγεία και Διαδίκτυο,  Κίνδυνοι του 

διαδικτύου στη σημερινή εποχή και πρακτικές 

αντιμετώπισης. 

 

Ιούνιος - 2021  
Διάλεξη, Βασίλης Γκιτάκος (Διευθυντής ΚΕΘΕΑ) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Θεραπευτικές Πολιτικές στο Πεδίο των 

Εξαρτήσεων. Η Διεθνής και η Ελληνική Εμπειρία.  

α. Το Μοντέλο των Θεραπευτικών Κοινοτήτων  

β. Το Μοντέλο της Υποκατάστασης 
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Ιούνιος - 2021 Διάλεξη, Κωνσταντίνος Σαμαράς (Καθηγητής Φιλολογίας 

στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση)  

 

Τίτλος Ομιλίας :  

 

Κουφός είσαι ρε; Δεν ακούς;  

Η κώφωση γενικά, η ταυτότητα ενός κωφού ατόμου και η     

σχέση του με τη νοηματική γλώσσα, τι σημαίνει κοινότητα 

για τους κωφούς. Η κώφωση ως βίωμα, μεγαλώνοντας σε 

περιβάλλον ακουόντων 

 

2021 - Μάϊος Διάλεξη, Αικατερίνη Μίχου (Εκπαιδευτική Ψυχολόγος, 

Επίκουρη Καθηγήτρια στο Πανεπιστήμιο Bilkent στην 

Άγκυρα) 

  

Τίτλος Ομιλίας: Ο Έλεγχος ως Στοιχείο της Σχέσης του 

Εφήβου με την Οικογένεια και το Σχολείο 

 

2021 - Απρίλιος  
Διοργάνωση Ημερίδας Κέντρου Θεραπείας Εξαρτημένων 

Ατόμων (ΚΕΘΕΑ), Θεραπευτικό Πρόγραμμα  

Κεθεα- εν -δράσει 

  

• Παρουσίαση ιστορικού Δημιουργίας και φιλοσοφίας 

ΚΕΘΕΑ, θεραπευτικών προγραμμάτων υποστήριξης 

κρατουμένων και αποφυλακισμένων Χρηστών 

• Αναλύσεις περιστατικών 

• Βιωματικές ασκήσεις 

 

2021 - Μάρτιος 
Διάλεξη των  Αύρα Βαζαίου & Ναταλία Τζουβάρα 

(Ψυχολόγοι στο Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων & 

Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας "Αθηνά 

Πολύβουλος") 

Τίτλος Ομιλίας: Αξιοποιώντας τα εικονογραφημένα βιβλία 

στην πρόληψη ως εργαλείο ανάπτυξης δεξιοτήτων ζωής 

για παιδιά γονείς και εκπαιδευτικούς 
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2021- Φεβρουάριος 
Διάλεξη, Αλίκη Γρηγοριάδου, (Επιστημονική Διευθύντρια 

του Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών και 

Επιστημονικής Υπεύθυνης της Μονάδας Παιδιών και Εφήβων 

Αθήνας του [ΕΚΕΨΥΕ]) 

Τίτλος Ομιλίας: Επικοινωνία σε ομάδες εφήβων, ένας 

δρόμος για την ενίσχυση της ψυχικής ανθεκτικότητας 

 

2021 - Ιανουάριος 
Διοργάνωση Ημερίδας Οργανισμού κατά των 

Ναρκωτικών (ΟΚΑΝΑ) 

 

• Παρουσίαση προγραμμάτων Ο.ΚΑ.ΝΑ. Δίκτυο των 

Μονάδων Άμεσης Πρόσβασης, Φροντίδα 

Εξαρτημένων Ατόμων ΣΦΕΑ, Ειδική Μονάδα 

Εφαρμογών. Μονάδα Εφήβων-Νέων «ΑΤΡΑΠΟΣ» 

του Ο.ΚΑ.ΝΑ. Κοινωνική Επανένταξη 

• Βιωματικές ασκήσεις 

 

2020 - Νοέμβριος 
Διάλεξη, Παναγιώτης Χονδρός (Ψυχολόγος, Πρόεδρος του 

Δ.Σ. της Εταιρεία Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής 

Υγείας [ΕΠΑΨΥ]) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Ανθρώπινα δικαιώματα και κοινοτική 

ψυχολογία: παράδειγμα εφαρμογής από το πεδίο. 

 

2020 - Οκτώβριος 

 

Διαλέξεις των Παναγιώτη Πιτσίνιαγκα (Υπεύθυνος 

Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων Ενσυναίσθησης και 

motivational speaker στον Σ.Κ.Ε.Π) 

και Βαγγέλη Αυγουλά (Δικηγόρος, Ιδρυτής της Αστικής Μη 

Κερδοσκοπικής Εταιρείας «Με Άλλα Μάτια», μέλος του 

Γενικού Συμβουλίου της Εθνικής Ομοσπονδίας Τυφλών) 

 

Τίτλοι Ομιλιών:  

Μαθαίνω να βλέπω τον άνθρωπο  

Βλέπω τη ζωή με Άλλα Μάτια 

 

2020 - Σεπτέμβριος 
Διάλεξη, Αγνή Μαριακάκη (Ψυχολόγος)  

 

Τίτλος Ομιλίας: Εικαστική Ψυχοθεραπεία: Ψηλαφώντας το 

Τραύμα μέσω της Τέχνης 
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2020- Ιούνιος Διοργάνωση Ημερίδας Εταιρείας Περιφερειακής 

Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας (ΕΠΑΨΥ).  

 

• Παρουσίαση του έργου της ΕΠΑΨΥ και του ρόλου των 

ψυχολόγων στις κοινοτικές μονάδες ψυχικής υγείας  

• Παρουσίαση των μονάδων ΕΠΑΨΥ: Ξενώνας 

Οδυσσέας, Κέντρο Ημέρας Franco Basaglia, Κινητές 

Μονάδες Ψυχικής Υγείας ΒΑ και Δ 

Κυκλάδων,  Πρόγραμμα Community Psychosocial 

Workforce Athens, Οικοτροφείο Χαλκίδας 

 

2020- Μάϊος Διοργάνωση Ημερίδας σε συνεργασία με το KMOP 

Social Action and Innovation Centre και την κα 

Αντωνία Τορρένς (Γεν. Διευθύντρια, Εκπαιδευτική 

Ψυχολόγος) 

 

  Τίτλοι εισηγήσεων:  

• Το έργο του ΚΜΟΠ σε Εθνικό και Ευρωπαϊκό 

επίπεδο 

• Live Without Bullying. Μία ολοκληρωμένη 

παρέμβαση του ΚΜΟΠ για την πρόληψη και αντιμετώπιση 

του σχολικού και διαδικτυακού εκφοβισμού 

 

2020 - Απρίλιος Διάλεξη, Μαρία Κωλέτση (Κοινωνική Ψυχολόγος) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Εφαρμοσμένη Κυβερνοψυχολογία 

 

2020 - Μάρτιος Διάλεξη, Ευαγγελία Αργυρίου (Επιστημονική Υπεύθυνη του 

Ινστιτούτου Ψυχικής Υγείας «Παναγιώτης Σακελλαρόπουλος» 

(ΙΨΥΠΕ),τμήματος Παιδιών και Εφήβων) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Διάγνωση και Ταξινόμηση στην παιδική 

Ψυχιατρική 

 

2020 - Φεβρουάριος  Διάλεξη, Βασίλης Γκιτάκος (Κοινωνιολόγος, Διδάκτορας του 

Τμήματος Ψυχολογίας του Παντείου Πανεπιστημίου και 

Διευθυντής (ΚΕΘΕΑ), Κέντρο Θεραπείας Εξαρτημένων 

Ατόμων) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Θεραπευτικές πολιτικές στο πεδίο των 

εξαρτήσεων. Η διεθνής και η ελληνική εμπειρία.  

α. Το μοντέλο των θεραπευτικών κοινοτήτων  

β. Το μοντέλο της υποκατάστασης 

 

https://www.snf.org/el/dorees/apodektes/e/etaireia-perifereiakis-anaptyksis-kai-psyhikis-ygeias-(epapsy)/
https://www.snf.org/el/dorees/apodektes/e/etaireia-perifereiakis-anaptyksis-kai-psyhikis-ygeias-(epapsy)/
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2020 - Ιανουάριος Διάλεξη, Κωνσταντίνος Παπακωνσταντίνου 

(Επιστημονικός Υπεύθυνος, Ινστιτούτου Ψυχικής Υγείας 

«Παναγιώτης Σακελλαρόπουλος» (ΙΨΥΠΕ) Τμήματος 

ενηλίκων) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Οριακή διαταραχή προσωπικότητας, 

ψυχαναλυτική προσέγγιση 

 

2019 - Νοέμβριος Διάλεξη, Βασίλης Γκιτάκος (Κοινωνιολόγος, Διδάκτορας του 

Τμήματος Ψυχολογίας του Παντείου Πανεπιστημίου και 

Διευθυντής Κέντρου Θεραπείας Εξαρτημένων Ατόμων 

[ΚΕΘΕΑ]) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Ψυχοκοινωνική παρέμβαση στο πεδίο των 

εξαρτήσεων, η περίπτωση του ΚΕΘΕΑ 

 

2019 - Οκτώβριος Διάλεξη, Άννα Μερτζάνη (Κοινωνιολόγος, Εμψυχώτρια 

ομάδων, MSc ''Εφαρμοσμένη Θετική Ψυχολογία και 

Ψυχολογία Coaching'') 

 

Τίτλος Ομιλίας: Η Θετικότητα υπάρχει μέσα μας, το 

κρυμμένο χαρακτηριστικό του Έλληνα, Προτάσεις για 

εμψύχωση ομάδων  

 

2019 - Σεπτέμβριος Διάλεξη, Δέσποινα Μάντεση (Εργασιακή Ψυχολόγος, 

Σύμβουλος Ανθρώπινου Δυναμικού & Οργανωτικής 

Ανάπτυξης) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Πρακτικές εφαρμογές Θετικής Ψυχολογίας 

στους οργανισμούς, χτίζοντας μια θετική οργανωτική 

κουλτούρα.  

 

2019 - Ιούνιος Διάλεξη, Παναγιώτης Χονδρός (Ψυχολόγος, Πρόεδρος του 

Δ.Σ. της Εταιρεία Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής 

Υγείας [ΕΠΑΨΥ]) 

 

Τίτλο Ομιλίας: Ενδυνάμωση μειονοτικών ομάδων στην 

κοινότητα (πρόσφυγες, Ρομά, πυρόπληκτοι, νεόπτωχοι).  

 

2019 - Ιούνιος Διάλεξη, Ασημίνα Καλμαντή (Εργοθεραπεύτρια MSc, 

Υποψ. Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Ακαδημαϊκή 

Υπότροφος Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής) 

 

 Τίτλος Ομιλίας: Συμβουλευτική ψυχοεκπαιδευτικής 

προσέγγισης στον χρόνιο πόνο καλοήθους αιτιολογίας 
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2019 - Μάϊος  Διάλεξη των Αύρα Βαζαίου και Ναταλία Τζοβάρα 

(Ψυχολόγοι, Στελέχη στο Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων 

& Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας "Αθηνά 

Πολύβουλος") 

 

Τίτλος Ομιλίας: Τα εικονογραφημένα βιβλία ως εργαλεία 

ευαισθητοποίησης, Ένα παράδειγμα για το προσφυγικό 

ζήτημα 

 

2019 - Μάϊος  Διάλεξη, Γιώργος Νάκος (Ψυχολόγος, Δίωξης Ηλεκτρονικού 

Εγκλήματος, Διεύθυνσης Υγειονομικού, Ελληνικής 

Αστυνομίας)  

 

Τίτλος Ομιλίας: Ασφαλής πλοήγηση στο διαδίκτυο και 

διαδικτυακές παγίδες 

 

2019 - Απρίλιος Διάλεξη, Γιάννης Κατερέλος (Καθηγητής στο Τμήμα 

Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο) 

 

 Τίτλος Ομιλίας: Ένας συνδεδεμένος μικρόκοσμος, 

κοινωνικές προσομοιώσεις και κοινωνικά δίκτυα 

 

2019 - Μάρτιος Διάλεξη, Πέτρος Σαπουντζάκης (Δάσκαλος Δημοτικής 

Εκπαίδευσης και μέλος της Οργάνωσης «Πολύχρωμο 

Σχολείο») 

 

 Τίτλος Ομιλίας: Η συμπεριληπτική εκπαίδευση σε θέματα 

φύλου και σεξουαλικότητας 

 

2019 - Μάρτιος Διάλεξη, Σοφία Λεοντοπούλου (Επίκουρη Καθηγήτρια στο 

Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο 

Ιωαννίνων) 

 

 Τίτλος Ομιλίας: Θετική ψυχοκοινωνική ανάπτυξη των 

παιδιών και των νέων, Έρευνες και παρεμβάσεις στα 

πλαίσια της Θετικής Ψυχολογίας 
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2019 - Φεβρουάριος Διάλεξη, Μόιρα Τζίτζικα (Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια με 

ειδίκευση στην Ιατρική Ψυχολογία, την Σεξουαλική Ιατρική 

και την Συμβουλευτική της Αναπηρίας. Α΄ Αντιπρόεδρος της 

Πανελλήνια Ομοσπονδία Ατόμων με Σκλήρυνση κατά 

Πλάκας) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Σεξουαλικότητα και αναπηρία: διάγνωση, 

παρεμβάσεις κι αποκατάσταση 

 

2019 - Φεβρουάριος Διάλεξη, Αναστάσιος Σταλίκας (Καθηγητής στο Τμήμα 

Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο)  

 

Τίτλος Ομιλίας: Εφαρμογές της Θετικής Ψυχολογίας στην 

Κοινότητα 

 

20219 - Ιανουάριος Διάλεξη, Παναγιώτης Κορδούτης (Καθηγητής στο Τμήμα 

Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο) 

 

Τίτλος Ομιλίας: Παρεμβάσεις για τη θωράκιση της στενής 

διαπροσωπικής σχέσης στην κοινότητα: έφηβοι  και 

νεαροί ενήλικες    

 

2019 - Ιανουάριος Διάλεξη, Άννα Μαντόγλου (Καθηγήτρια στο Τμήμα 

Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο) 

 

Τίτλος Ομιλίας:  Από τις θεωρίες στην εφαρμογή και τον 

έλεγχο της αποτελεσματικότητάς τους στο πεδίο 

 

 

 

 

IX. ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

 

 

ΙΧ. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

 

 

[ΙΧ.1.1.] Rempe, G., Bardos, A. N., Bablekou, Z., Simos, P., & Doropoulou, 

M. (2024). Assessment of adult cognitive abilities in Greece: A 

differential item functioning study of the General Ability Measure for 

Adults (GAMA). Psychology: The Journal of the Hellenic 

Psychological Society, 29(1), 231–240. 

https://doi.org/10.12681/psy_hps.34184  

https://doi.org/10.12681/psy_hps.34184
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[ΙΧ.1.2.] Ντοροπούλου, Μ. (2024). Η εκπαίδευση στην ψυχική υγεία. Πλόες 

11, 16 - 17. 

 

[ΙΧ.1.3.] Ντοροπούλου, Μ. (2023). Πολιτισμική Διάσταση της 
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[ΙΧ.1.5.] Ντοροπούλου, Μ. (υπό δημοσίευση). Η αξιοποίηση του παραμυθιού 

ως διαδικασία μάθησης και καλλιέργειας της γλώσσας στη σημερινή 

σχολική πραγματικότητα στην Ελλάδα. Επετηρίς του Κέντρου 

Ερεύνης της Ελληνικής Κοινωνίας «Ελληνική Κοινωνία». 

 

[ΙΧ.1.6.] Ντοροπούλου, Μ. (2017). Η Πολωνική γλώσσα σε επαφή με την 

ελληνική στην Ελλάδα της Κρίσης: Κοινωνικοπολιτιστικά και Γλωσσικά 

χαρακτηριστικά. Επετηρίς του Κέντρου Ερεύνης της Ελληνικής 

Κοινωνίας «Ελληνική Κοινωνία», 10-11, 289-351. 

 

[ΙΧ.1.7.] Michou, A., & Doropoulou, M. (2016). The "what" and "why" of 

students striving: A new approach in achievement motivation. 

Proceedings of the 12th   International Conference of the Graduate 

School of Education at Bilkent University, 7-18. 

 

[ΙΧ.1.8.] Ντοροπούλου, Μ. (2012). Η διδακτική του γραπτού λόγου μέσα από 

το λαϊκό παραμύθι στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. (Οι θέσεις των 

Edie Garvie, Simons Elizabeth Radin και Judy Dywer). Στο Κ. Δ. 

Μαλαφάντης, Ν.  Ανδρεαδάκης, Δ. Καραγιώργος, Γ. Μανωλίτσης & Β. 

Οικονομίδης (Επιμ.), Ελληνική Παιδαγωγική και Εκπαιδευτική 

Έρευνα: Πρακτικά, 7ου Πανελλήνιου Συνεδρίου, Παιδαγωγικής 

Εταιρείας Ελλάδος (σσ. 210-230). Διάδραση. 

 

[ΙΧ.1.9.] Ντοροπούλου, Μ. (2007). Παραμύθι: Πολυδύναμο διδακτικό μέσο. 

Στο Κ. Δ. Μαλαφάντης (Επιμ), Η παιδαγωγική και διδακτική 

αξιοποίηση του παραμυθιού (σσ. 201-219). Γρηγόρης.  

 

[ΙΧ.1.10.] Ντοροπούλου, Μ. (2007). Ελληνική γλώσσα και πολιτισμός: Μια 

άλλη εστία του Ελληνισμού, η περίπτωση της Αυστραλίας. Στο Κ. 

Μπαλαμπάνωφ  (Επιμ.), Η ανάπτυξη του Ελληνισμού στην Ουκρανία 



 

                                                                                      Μαρία Ντοροπούλου, Φεβρουάριος 2026 

28  

(18ος – αρχές 21ου αι.)  (σσ. 234 -254). Πανεπιστημίο Μαριούπολης. 

 

[ΙΧ.1.11.] Πολίτικος, Ν., Ντοροπούλου, Μ. & Μπάρδος, Α. Ν. (2005). Χρήση 
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